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جوعناداعتاوا اا اه اع عرا ایاتاا اساای اعیاناسااوا ااناداامد یمااده امرات اهاد  «اگا »ماده اعتیاادهر  ا

وا اه ا اشاایتا شااو ادیاع   اادررا ارمترهاادررا اا اترااوعاارااراهع  یاقراارامااو هام اات ایااتع اگت اا

ا. زشهر،اغاتیدنونراعتوجزاموع ها  احدضتاعتیفده اع ارااه حدل

گتهعنارااساایرتا ا اع اگاااد اشاداتعن اعتاایرتع ااشا اتلا او رااتماانگاراگاداااداا  عاجوعناد،احشاامد ی

گااتها ا ا اشاتااه اشونت.اعتیعندلاعرا اماده امرات ا ا ا او ااتااگد ادیاهتاوا اایا او اامرمر

 رراتا ا امکات اااداه او امرمادااجوعنداا عرجاعتو.امشاه اع الراندرگاداراماتهجا اجوعنادااعتاوارا

اناسو  هوعنرتا  یام ت اراا ریتلاهعشی ا دشرت. ا  ا عحیرامراگ ،اعتیادهر  

رراتاجوعنادا اهت ااناناوراناتا اماده اراا ا اهتاوامرگ امده امرت یاعتوا ا اع اع ا ژاتنیاهارامد ی

جوعنااداتااریرامراات اهع ه.اگاا اه اجرسااایراعتااو،اعتیااادها  هارگاادمرا اافااوا تع ااتا اشاایتاع امد ی

ااهت اعر امده انازا ساد اترواعتو.ا رتا اهرترنا دلارراهع ه،عرجدهامر

ه امااو هاتااورام اات امااوعهامراات اه اعرااتعااعنجاادجاا۹۰شردتاارا اا اه اهااا ا اتاعتاادطامعدتعاادااشاور

یاتع اهعشایرتاا۷ اا۶ماده امرات ام ات راه اعراتعاا اه ا هرا اا۱۰شتامده امرات اگا ارادامد رجوعناداجازا

ام ت امده امرت اگ ا ساع اهترد ا اشاش اه ا ا. هر اتوجایتع اهع ه تراعمت   

 ها و علائم اعتیاد به مخدر گلنشانه

 ررتگداارااهتر امراات ادرراعتااوا اا ا اشاایتام اات جوعناادارهااراع ااعتنااد گاا ارااداانااداامد ی

 رااتا ایااتع یاه ا ااتهاعرجاادهامر ااته،اعحساادطا رجوعنااداااساایرت.امراات اگاا اضاات داایلاانا عا اادلاامر

جوعناادااعتهااتاع احشااشا امد ی ا اعشاایرد امرات اگا ا  شااوه.اشادرتاه ا اد  اتنااومرا دتا اهاوا امر

معت راشت ا دشت،اعمداچراا اناساو.اهار اتامرات اگا ا  یام ازاهاداحاتیاعتاوا ا اه ا او اام ات ا

اشوه.یتع یامرنهتها،ا تهاهچد اعضعتعباشترت،اهپشایلنا ا ر

ماوعهامرات امجراو ااشاوه.ارارا اتهامعیادها ا هوعناتا ا اعتیاادهامرجاتامرعتیفده اقولانرامتااع اگ امر

عاامضااتارشااهد ا ااتاتنلهتهااادیاعجیناادتراه ا ماراا اشااوه،ا اادا جااوهاع اات اا اعتاایفده امجااتهاع اهع  امر

اادیاهفترکار،اگا اناازامعناولاعا ا اتراوعااراراادیاادنوعهگر،امت تا ا اهعنشاگد ،ا اد ا ا عدتاو عدتاو

 ا اع اعرا امتحلا ا  اهع  یامرت ا تام ت اشاردای اشات اعتاو.ااننراا ا ادام ات اگا ،اع اتعها عات

امدنرتاات ئا ،ا و دئا ارداتدرت ا.شونتمرا شات  ادرمفیدما مو   اتنواتدرتاهع  اد

 ررتگدااعراا امااده امراات اه اقااولانرامااتااتااعراه امیویاا اتاا   ا ااتاعراا ،ا ماادنرا اا اتورم اات 

شاونتا ا اداه ها ا نجارااناتع اعتاوا  امر تهااهع  اهع نت،اعغلانا اداهعاتعهیاع ات ئا انداوشادررتا   ا 

شاوه،اهات اعرا اماده امشاه ا دشاتا اهندرا ا ا امیویا ا اتهااعرا ات ئا اتارواشاوه ا  ا دتا امر
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 تعنگاز،ا ا اهات ا اتهاارد رتاجز،ا  ی اه  اد  ا ا اتانواگا ،اعرا ات ئا اهکترارعیاننر تعر اچد   رد

ا ررت. عامشه امر

 والدین نسبت به رفتار فرزندان هوشیار باشند

شاادم ااشااهراهااادا،ا«اگاا »شردتاادااعجیناادتراهد اااتاهع نااتا اا ات مااوا ازرهاارام اات ارتان

ااادیااا ا رااتهتاشااتاانکااو ا  مااراعتااوا ات موگاجاار،اتااتجاهنت ااز،اه ااااتامااتلا ااکروا ااته

 ررتگداانااازاشاادم ااشاا ،ا تادشااگتیا ارتاایدن اهکناا ا اادرا اعتااو ام اات «اگاا »  یااد یام اات ا

اشونت.ع سته ا امرز یامر«اگ »

گاارع ه.اه اشااوه،ا  یاحد  اا ا اهنت اازااالااراهاار اتامر اا اقااولانرامر«اگاا »اننرااا ام اات ا

ررااتا ا اشاادم اهاوا اهرااتع یا ائا اهااوا ا اااررداا ااشامرنااازات «اگا »اادیام ات ا اادلایاحدتو

شاوها اماو هامره انوجوعناداا اجوعنادااموجاناشادهیامفاتنا اارات ا ر«اگا »شروعرراعتاو.ام ات ا

هوعنراتامیوجاا اشاونتا اا ا ت نتشاداامدنرااتایرا اناسااو.اه ا سااد یاموعیاا ات ماوا ازرهاارا عتاتر امر

ا،ایتمزاشتااچش اعتو.«گ »م ت ا

 نرااتا اماار عا عنرااتگرا تاعااتاعنجاادجا،اهتااوا اا ا د ااادیا تاعااتامر«گاا » ام اات اع ااتعها ااساع

 راات.ارمااو عاا اهعنشااجورداا اا اناات ااع ااواهک ااالراعرجاادهامره اهعنش«اگاا »هاراات.ام اات امر

شاوهاهاادا ااتهاااتا   اتااتا ااد اگارع هاماار عا دتاا امر  یاتنلهتهاادیاشاا لراهاار اتامر«اگاا »م ات ا

ا ا دشت.حو لنت ها اغاروا رتا ا ر

 ارراتا ا اه ا  یاد انردشاتاعماداعگاتا عتاتر امر«اگا »منه اعتوا تاراه ااتعاا  ید یا اتاع اتام ات ا

 گوا رراتا اعگااتامشاهلرا جاوهاهع ها اتعیا  اا ا ت ناتعااه اااتعاا اوچهرا ااهعه ا دراتا اادارنادااگفاو

اامت وقاا ار  نااتاع امیر  اادراا اادا ت نااتااااوهاانتعااارا ررااتا اعگااتاع امشااه اا ااوه اتااته اننر

ا نرا گاتنت.

اعتیاادهر  اعهفدیادعا«گا »ا ا  ه حادتر عتیاادهر  اناساو«اگا » د  انده تایرا جاوهاهع هامررارا اتاعررها ا

معراادا اا ا ع ا   ها اا ام اات اتاادرتامااوعهامدنرااتااراا اا ا  همااراشااند یا اا اعیه  ع  امااوعهاع ا اعتااو

ا رتا ا درتا عتتر انسروا  ا  ید ا ت نتعاااوشاد ا دشرت.تاگد ا احشاشا عا د امر

 عوارض اعتیاد به مخدر گل

ادیاجساانرا ا  عناارایااداتیارااراتااتیاتااوع  اااا ا اا ام اات امااده امکاات اگاا اتاا   ا ااتانشاادن 

 اات ا وهااد امااتاا اوه ا ا تاااراهرگااتاه اقااولانرامااتاااناتع اهع ه ا تاااراع اعراا اتااوع  ا اتاع ااتام

جوعنادا اگا ا ا اا او اه اقاولانراماتااشارا ا ا ارهاترگتا ررات،اتاوع  ام ات امد ی ت  ا اتعامر

ااسیرت.



اع زعرشاعضعتعب،اگاجرا ا ر:اعوارض کوتاه مدت مصرف گل اهرتاشتااضت داایلنا  هوجهرا  اعقتع ،

ادیاعحیادقراه ا عنرتگر،اندهوعنرانشارر،اع ا ا ا تهاامهد اگوش رتانا  احد   ،ا تادشگتی،اع ستهگرا ا

ا ا عیعاوا ا داشایت ااه نا  اگاتیاع اتوع  ا وهد امتاام ت اگ اعتو.ه اهشراصا ؤرد

اعوارض بلندمدت مصرف گل ا داشاما ا: انوتدندااعا یر، اردهگاتی، اعای لاا احد   ، اهتوا  ی  ع 

اعرجدهاند د   یا اعرجدهامشه ااهرفسرا ا رویاعتو.اادیاجرسرا جرسر،اعای لاه اتلول

 درمانی آن نال و روگترک اعتیاد 

 تعیاهت ااتامده امرت یارراتاتیامتعحا ا جاوهاهع ها ا ا اداهوجا ا ا اماازعاا اماتاام ات اماده ا

 راات.اعتیااادها اا ام اات امااده امراات اگاا امراات ،امااتاا مااداا ا  نااتاه ماادنراهاات اعتیااادهاه ااااتامر

گارع ه اه انیاجا امااا ا ا ام ات ا ادلاا ااوه ا امنها اعتاواه   اهاات ام ازا اتهاع ااتامرمساییا ا  یا

اا هعرر،اچرتامد ا اقرا ترررتادیا نهرا  اقولاعنجدمت. دم ا عتاع امتحل ات 

عنگاز،ا زشاار،ایااتع انگاات ی اه اشااتعر ا توتاا تااوعملراع اجنلاا ا نااراگاات ی اع امیر ااصا  عا

هوعنراتاتاا   ا ادلاا  اای اعنگااز ،احندراوا اانتعااارااادنوعه امراادیاه مادااگت ااارا اتعیاشات واه   

 ااتا وهااد ا ااتهااقااولاه   اهاات اعتیااادهاگاا ،ارااراهاات اعتیااادهارتااداا ا اات اا د گشااوا عاهضاانا ا

  ررت.


